
Rigidez de Codo 

                           

 

La rigidez del codo es una patología de difícil resolución. En los 

estadíos iniciales los tratamientos con férulas pueden dar buenos 

resultados. Las artrolisis artroscópicas o abiertas son una buena 

alternativa de tratamiento. Tenemos amplia experiencia en el 

manejo de esta patología. 
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Casos Clínicos 

   

 

 

 

 

Mujer de 51 años 

Rigidez de 15 meses de evolución 

Artrolisis por vía lateral 

Resultado a los 4 años postoperatorios 

Mujer de 34 años 

Politraumatismo 

Coma 4 meses 

No movilidad del codo 

Artrolisis por vía lateral 

Resultado a los 5 años postoperatorios 



 

 

 

  

                                                     

 

Mujer de 68 años 

Rigidez de 7 meses de evolución 

Calcificación heterotópica 

Sin movilidad de codo 

Artrolisis con catéter plexual 

postoperatorio 

Resultado a los 13 meses 

Mujer de 52 años 

Secuela de trauma 

Rigidez de 9 meses de evolución 

Calcificación heterotópica con 

inclusión del nervio cubital 

Sin movilidad de codo 

Artrolisis y transposición del nervio 

Resultado a los 7 meses 



              

 

Hombre de 43 años 

Secuela de trauma 

Rigidez de 6 meses de evolución 

Artroscopía de codo 

Fotos antes del procedimiento y 

a los15 meses postoperatorios 


